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POESIA EN LA MADUREZ

El Ateneo de Madrid acoge la presentacion de una trilogia sobre el amor
escrita por una persona con mds de 65 anios

El Ateneo de Madrid acoge la presentacion de una trilogia sobre el
amor que esta inspirada en la conocida trilogia del gran poeta
espanol Pedro Salinas. El autor, Ricardo Gaitan Pacheco, publico su
primer libro de poesia con 65 afios. Es por ello que bajo el titulo de
“Poesia en la madurez” se quiere aprovechar la presentacion de los
libros para dialogar sobre la actividad de escritores de edades
avanzadas y los beneficios que puede reportar a la salud cognitiva
de los propios autores y los beneficios que para la sociedad aporta
su experiencia.

Hay ejemplos de poetas espanoles del siglo XX que son un
referente por su lucidez e incluso por su innovacion, siendo capaces
de adentrarse en nuevas formas de hacer poesia con edades
avanzadas para su época. En todos ellos hay coincidencia sobre los
temas a tratar: inquietudes sobre la edad, el paso del tiempo,
afioranza, defensa de la creatividad tardia, humanismo, pacifismo,
disfrute de la vida frente a lo trivial y, finalmente, siempre presente,
la muerte y su cercania, pero afrontandolo, en la gran mayoria de los
casos, con mucha dignidad.

La trilogia presentada —22/65 Poemas luz, 30/67 Poemas sombra
y 8/17/68 Poemas recuerdo y esperanza— trata sobre el amor y el
desamor. Son muchos sentimientos y experiencias, vividas, sentidas
o imaginadas, las que se plasman en los setenta y siete poemas de la
trilogia, mas los correspondientes prélogo y epilogo de cada libro.

Como referente, Pedro Salinas escribio primero La voz a ti
debida, la historia poética de un amor, después escribio Razon de
Amor, donde reflejo los tristes sentimientos de un amante después
de la ruptura con la amada, aunque reconfortado por lo vivido.
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Finalmente, en el tercer libro de su trilogia, Largo Lamento, Salinas lo
dedica a expresar el vacio dejado por el desamor, pero disfrutando
del recuerdo y mirando al frente con esperanza.

Los participantes en la presentacion son:

e (ristina Rodriguez-Porrero. Exdirectora del CEAPAT.
Coordinadora del Foro LideA para el Liderazgo de personas
mayores. Secretaria de Fundacion Pilares. Presidenta de la
Comision Longevidad Activa de la Plataforma de Mayores y
Pensionistas PMP.

e Maria José Pintor Sanchez-Ocana. Periodista. Directora de
Comunicacion de Puablico. Tertuliana en La Hora de la 1.
Coordinadora de la seccion “La Buena Vida” que pone en
valor la aportacion a la sociedad de los mayores de 65 afos.

e Ricardo Gaitdn Pacheco. Autor de la trilogia. Ingeniero de
Telecomunicaciones en la ETSI de Madrid. Licenciado en
Ciencias Econdmicas por la UNED. PDD por el IESE Business
School en Madrid. Actualmente esta jubilado y escribe poesia.



