
 

 
 

VOCES DE RESILIENCIA: MUJERES 
AFGANAS ANTES Y DESPUÉS DE 2021 
 

I.​ Detalles del evento: 
Evento: Seminario en el marco del Día Internacional de la Mujer sobre Mujeres Afganas 
Antes y Después de 2021 
 
📅 Fecha: 5 de marzo de 2025 
🕙 Horario: 10:00 - 14:00 
📍 Lugar: Ateneo de Madrid, Sala Ramón y Cajal, Calle Prado 21. Entrada gratuita hasta 
completar aforo.  

II.​ Contexto y objetivos 

En los últimos años, la situación de las mujeres afganas ha experimentado un drástico 
retroceso. Antes de agosto de 2021, aunque enfrentaban desafíos significativos, las mujeres 
en Afganistán habían logrado avances en áreas clave como la educación, la participación 
política y el acceso al empleo. Sin embargo, con el regreso del régimen talibán al poder, 
estos logros se han visto brutalmente revertidos. 
 
Bajo el actual gobierno talibán, las mujeres han sido excluidas de la educación secundaria y 
universitaria, expulsadas del mercado laboral en múltiples sectores y sometidas a severas 
restricciones en su vida cotidiana, incluyendo la prohibición de viajar sin un acompañante 
masculino o la imposición de códigos de vestimenta estrictos. Esta situación ha generado 
una crisis humanitaria, obligando a muchas mujeres a huir del país en busca de refugio y 
seguridad. 
 
En este contexto, el seminario Voces de Resiliencia se organiza en conmemoración del Día 
Internacional de la Mujer para dar voz a las mujeres afganas y analizar el impacto de estas 
restricciones en sus vidas. A través de un diálogo con expertos, activistas y mujeres 
afganas refugiadas, este evento busca reflexionar sobre las condiciones actuales en 
Afganistán y las oportunidades y desafíos de la integración de estas mujeres en España y 
otros países de acogida. 
 
El seminario, organizado por AMAE en colaboración con el Grupo de Estudios sobre 
Pueblos Pérsicos de la Universidad Autónoma de Madrid y el Ateneo de Madrid, tiene como 
objetivo generar conciencia sobre la lucha de las mujeres afganas, fomentar la solidaridad  
internacional y debatir posibles vías de apoyo desde la comunidad internacional y la 
sociedad civil. 



 

 
 

Objetivo del evento: 
El seminario Voces de Resiliencia tiene como objetivo analizar y debatir la situación de las 
mujeres afganas antes y después del regreso del régimen talibán en 2021, resaltando los 
desafíos que enfrentan en términos de derechos, educación y participación social. A través 
de la voz de expertas, activistas y mujeres afganas refugiadas, el evento busca visibilizar su 
lucha, generar conciencia sobre la crisis humanitaria y explorar estrategias para su 
integración en España y otros países de acogida. Asimismo, pretende fomentar el 
compromiso de la comunidad internacional y la sociedad civil en la defensa de los derechos 
de las mujeres afganas. 

III.​ Programma: 

09:30 - 10:00 | Llegada de los ponentes 

10:00 - 10:10 | Palabras de bienvenida de la Sra. Francisca "Paquita" Sauquillo Pérez, 
presidenta de la Sección Derechos Civiles.Ateneo de Madrid 

10:10 - 10:20 | Presentación del Seminario Fernando Escribano Martín – Coordinador del 
Grupo de Estudios sobre Pueblos Pérsicos, UAM 

10:10 - 10:30 | Presentación de la labor de AMAE en apoyo a mujeres afganas en el exilio, 
Hamdia Andesha Secretaria de AMAE  

10:30 - 12:00 | Panel 1: Mujeres en Afganistán: Antes y Ahora,  Diálogo con un testimonio 
de mujeres afganas. 
 
📢 Moderadora: Sayed Hamed Wahdat Ahmadzada, Doctor en Ciencias Políticas (UAM) y 
Director del Instituto Superior de FP UNIVERSAE. Ex_diplomático afgano, experto en 
relaciones internacionales, gobernanza y educación. Investigador en el Observatorio de 
Seguridad Internacional y colaborador en la UAM. Especializado en transiciones políticas y 
RI, con másteres en Análisis Político (UCM) y Relaciones Internacionales (Escuela 
Diplomática de Madrid). 
 
👥 Panelistas: 
Koussay Boulaich – Asesor diplomático y experto en relaciones internacionales. Ha 
trabajado para la UE, la ONU y el Gobierno de España en Bruselas, Palestina, México, 
Kenia, Líbano y Afganistán. Exportavoz de ONU-Hábitat en Kabul (2018-2019), asesorando 
en reformas urbanas clave. Autor de dos libros sobre derechos de las mujeres en 
Afganistán. En agosto de 2021, fue uno de los miembros del equipo del ministerio de 
asuntos exteriores que se desplazó a Kabul para la operación de evacuación de miles de 
afganos desde el aeropuerto de Kabul. 

Sra. Pilar Requena - Miembro de la junta asesora de AMAE y reportera de investigación en 
RTVE. Directora de “Documentos TV”. Ex Corresponsal en Berlín y reportera de “En 
Portada”. Autora de libros y documentales sobre Afganistán. Colaboradora del IEEE y 
conferenciante en Relaciones Internacionales. 



 

 
 

Sra. Halima Rahpyma-  Originaria de Afganistán, es una mujer con una licenciatura en 
Derecho y una destacada trayectoria profesional en diversos sectores gubernamentales y 
privados. Su último cargo en el gobierno exterior fue como jefa del Departamento de 
Mujeres de Badghis, donde trabajó activamente por la igualdad y el empoderamiento 
femenino. 

A lo largo de su carrera, ha formado parte del Departamento de Asuntos de la Mujer y de la 
organización Voz de la Mujer, contribuyendo al fortalecimiento de los derechos de las 
mujeres. Además, desempeñó un rol clave en el Ministerio de Finanzas, trabajando en las 
oficinas de las provincias de Bamiyán y Badghis. 

Sra. Zahra Sadat- Zahra Sadat nació en 1997 en Mazar-e-Sharif, Afganistán. Es una 
activista civil originaria de la provincia de Balkh. Se graduó con una licenciatura en 
Economía en el Departamento de Administración y Gestión. Actualmente, reside en España, 
donde continúa su compromiso con el activismo y el desarrollo social. 
 
📌 Temática: 
Comparación entre los derechos y libertades de las mujeres en Afganistán antes y después 
de la llegada de los talibanes al poder en el año 2021. 
Restricciones actuales y desafíos para la educación, el empleo y la participación social de 
las mujeres afganas. 
Testimonios personales de mujeres afganas exiliadas. 
 
12:00 - 12:15 | Sra. Ana María Alonso Giganto, la embajadora en Misión Especial para la 
Política Exterior Feminista,. 
 
Intervencion | Mujeres Afganas: Libertades Perdidas y la Respuesta de la Política 
Exterior Feminista;  
España y su compromiso con la justicia internacional y la inclusión de las mujeres afganas 
en los procesos políticos. 
 
12:15 - 12:30 | Pausa  
 
12:30 - 13:30 | Panel 2: La Integración de las Mujeres Afganas en España: Oportunidades y 
Desafíos 
📢 Moderadora: Cristina Manzanedo – Abogada experta en migración, asilo y derechos 
humanos. Miembro del Consejo Asesor de AMAE y del equipo coordinador de ÖDOS 
(Fundación EMET). Con 15 años de experiencia en cooperación y migraciones con la 
Compañía de Jesús. 
 
👥 Panelistas: 
Sra. Pilar Cancela Rodríguez-  Secretaria de Estado de Migraciones del Ministerio de 
Inclusión, Seguridad Social y Migraciones.  

Sra. Grainne O’Hara- Representante de ACNUR en España desde noviembre de 2024..  



 

 
 

Sra. Crisitna Gallach- Miembro del Consejo Asesor de AMAE y GWL-Voices. Ex Secretaria 
General Adjunta de la ONU y ex Secretaria de Estado de España. Ha trabajado para la UE, 
la OTAN y como periodista. Con experiencia en Afganistán y relaciones con su liderazgo y 
sociedad civil. 

 
📌 Temática: 
Procesos de asilo y acogida en España. Obstáculos y oportunidades para la integración de 
mujeres afganas refugiadas. 
Políticas de inclusión y el papel de la sociedad civil. 

13:40 - 14:00 | Cierre y Conclusiones 

Síntesis de los debates y llamada a la acción |-Ignacio Álvaro – Miembro de la junta 
asesora de AMAE. Experto en desarrollo organizacional, impacto social y sostenibilidad. 
Coordinador de Programas en Fundación Talento 58. Exdirector en Comillas, AECID y la 
OIM (ONU), con experiencia en Afganistán y Honduras. 
 
Palabras de clausura  | Sunita Nasir Tareen, es una destacada líder en movimientos 
sociales, acción climática y desarrollo sostenible. Ingeniera civil con especialización en 
género, migración y estudios ambientales, ha trabajado en ONU-Hábitat y liderado 
iniciativas con la UE y USAID. Como presidenta de AMAE, defiende los derechos de las 
mujeres afganas y la equidad social.  

Personas de contacto: 
-​ Sunita Nasir Tareen  (sunita.nasir2000@gmail.com) 602 337 881 
-​ Fernando Escribano Martin (fernando.escribanom@uam.es)  
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